
                                       
 

 
 

కలుపు నియంత్ర ణలో ప్ర త్యామ్నాయ ప్ద్ధ తులు . 

I) సహజ ఆచ్ఛాద్నము. 

II) త్క్షణ నివారణకు గరళ కంట కషాయం. 

III) ముంద్స్తు  నివారణ. 

రసాయన గడి్డ మందులు (Herbicides) వాడరాదు. గ్లై ఫోసెట్ దాని ఉప్ ఉత్పనా కాలు పిచికారి 

చేసినప్పుడు పై పై న కలుపు మొకకలు మ్నడ్డపోత్యయి కానీ వాటి వేరల  మూలాలు చ్ఛవవు, మళ్లల  

మొలకెత్తు  ఇబ్బంది చేసాు యి మళ్లల  కలుపు మందు కొడుతూ నే ఉంటాము. దీని ప్ర భావంతో ప్ంటకు 

రోగనిరోధక శక్తు  కోలోపయి ఎన్నా రకాల తెగుళ్లల  సోకుత్యయి. ముఖ్ాంగా మొకక బ్లహీనప్డడము 

వలల  వివిధ రకాల వై రస్ తెగుళ్లల  వసాు యి. వీటి నివారణకు మనము ఫెరిిలై జర్ షాప్ కు వళ్లల  రకరకాల 

పురుగుమందులు కొని డబ్బబలు వృధా చేస్తకుంటాము, దాని వంట కాానసర్ లాంటి రోగాలు కొని 

తెచ్చుకుంటారు నేల సారం దెబ్బత్తంటంది. జీవరాశి మనుగడకు నషి్ము కలిగిసాు ము. దానివలల  

ప్ర కృత్తలోని జీవ జాతులోల  సమనవయం లోపించి ఇవనీా అనరాాలు వస్తు న్నాయి రై తులు అప్పులపాలై  

నషి్పోతున్నారు. 

ప్ర కృత్త వావసాయ విధానములో కలుపు నియంత్ర ణ మరియు కలుపును ములిుంగ్ లాగా 

వినియోగించడము గురించి అవగాహన చేస్తకోవాలి. 

అటక మ్నమిడ్డ, వనా దేవి , ఎలుక చెవి కూర, కామంచి ఆకు, తుమిి కూర, పులి చింత్యకు , 

చెంచలాకు, గంగ పాయల కూర,తెలల  గలిజేరు, పొనాగంటి కూర లాంటి ఆకు కూరలు ... 

తుంగమసిు , రడి్డగారి న్నను బ్రర లు మొకక,నేల ఉసిరి, చిలక ముకుక ఆకు, బ్ర హి  ఆమల క, నేల 

బీర,ప్ల్లల రు కాయ లాంటి ఆయుర్వవద్ విశేషాలు ఉనావి , ఎన్నా రకాల ఔష్ధ మొకకలు ఇలాంటివి 

అనీా వానలు ప్డగానే... పొలము గటల  మీద్,  చెటల  మధా వాటంత్ట అవే మొలుసాు యి.... వాటి 

విత్ు న్నలు మటిిలో అలానే ఉంటాయి. మళ్లీ వానలు ప్డగానే మొలుసాు యి.  వీటిని ఎవరూ న్నటరు....  

గడి్డ మందులు ( Herbicides) వాడుట వలన ఇటవంటి మొకకలు అంత్రించి పోతున్నాయి. ఈ 

మొకకలు మన త్ర త్రాల సంప్ద్. వీటిని మనము మన త్రువాత్త త్రాల వారిక్త అందించ వలసి 

ఉనాది.   

 



                                       
 

 
 

1. మొకకల మధా నియమిత్ దూరము పాటించడము. 

2. కోనొవీడేర్ ల్లదా బ్ర ష్  కటిర్  సహాయముతో  కలుపు మొకకలు తీసివేసి అకకడే మటిిలో కలిసేటల   

చేయాలి.  

3. వాన్న కాలము మొద్లు అయిన త్రువాత్ అనగా జులై , ఆగసి్త, సెపింబ్ర్ ఈ మూడు నెలలూ 

కలుపు తీవర త్ ఎకుకవ ఉంటంది. మిగత్య సమయాలలో అంత్ తీవర త్ ఉండదు.  

4. మొకకల మధా పోటీ అనేది ఎండ / గాలి, వలుతురు  కోసము ఉంటంది. అంతే కాని భూమిలోని 

పోష్కాల కోసము ఉండదు.  అందువలన కలుపును చూసి భయప్డవలసిన అవసరము ల్లదు.  

5. ప్ర ధాన ప్ంట ఒక వరస కర మములో ఉనాప్పుడు మరియు వాటి ఎతుు  రండు అడుగులు కంటే 

ఎకుకవ అయిన త్రువాత్ ... అకకడ  ఉండే కలుపు మొకకలు అనీా సజీవ ఆచ్ఛాద్న (live mulching) 

లాగా ఉప్యోగ ప్డత్యయి. అందువలన నీటి వినియోగము బ్రగా త్గుు తుంది. ప్ర కృత్త వావసాయానిక్త 

ఎంతో ఉప్కరించే వానపాముల సంచ్ఛరానిక్త ములిుంగ్ చ్ఛలా మంచిది. 

6. తోటల మధాలో, పద్ద  చెటల  మధాలో  జూన్ - సెపింబ్ర్  మధా కాలములో మొలిచే కలుపు 

మొకకలను అలానే ఉండనీయాలి. ఇవి సజీవ ఆచ్ఛాద్న ( live mulching)  లాగా ఉప్యోగప్డ్డ 

ఎకుకవ వాన నీటిని భూమిలో దాచిపడత్యయి. సెపింబ్ర్ త్రువాత్ మిగిలి ఉనా మొకకలను 

దునాడము దావరా మటిిలో కలువనీయాలి. ఆ త్రువాత్ అంత్ర ప్ంటలను వేస్తకుంటే మంచిది.  

7. వయాారి భామ (ఇంగ్లల ష్ గడి్డ) లాంటి కలుపు మొకకలు వానలు ప్డగానే అంటే జూన్ నెలతో 

మొద్లు అయిా సెపింబ్ర్ వరకు తీవర ముగా మొలుసాు యి.  వీటిని నియంత్తర ంచడానిక్త తులసి, సబా్ర, 

కొండ పిండ్డ ఆకు, డయాను  లాంటి మొకకల విత్ు న్నలు మే నెల చివరి వారంలో పొలము గటల  మీద్, 

దారుల వంట జలాల లి. వానలు ప్డగానే ఈ మొకకలు ముందుగా మొలిచి... వయాారి భామ 

మొకకలు ఎకుకవ రాకుండా ఆపుత్యయి. అలా రండు సంవత్సరాలలో వయాారి భామ లాంటి కొనిా 

కలుపు మొకకలను  పూరిు గా నిమంత్తర ంచవచ్చు. 

8. వావసాయము నుండ్డ వచేు వారాధ లను త్గుల పటివదుద . వాటిని dry mulching లాగా 

వాడుకోవచును. ముఖ్ాముగా తోటలలో Dry mulching వలన కలుపు నియంత్ర ణ స్తలువు 

అవుతుంది.  అలానే నీటి వినియోగమును త్గిు ంచవచ్చు.  

 



                                       
 

 
 

 

సమగర  కలుపు నివారణకు ఘరలఖ్ంట కషాయం. 

💯% వేరల తో సహా ముదురు కలుపు మొకకలు బీడు భూములోల వి/ తుంగ గడిలు (ఐదు, ఆరు 

గంప్లు) వీలై  ననిా సేకరించ్చకోవాలి. మన చేలలో  ఉనా కలుపు మొకకలు అనిా రకాలు  ఉండే 

లాగా చూస్తకోవాలి. 

తేలికెై న విధానం ఏమిటంటే ప్ంటలు న్నటకునే ముందు వరాాకాలము  నేలను  దునుాతునాప్పుడు 

తేలికగా ఖ్రుుల్లకుండా పద్ద  మొత్ు ంలో కలుపు మొకకలు సేకరించ్చ కోవచ్చు. 

వరి మలల లో దుక్తక దునిా నీళ్లీ పటిినప్పుడు  తుంగ గడిలు నీటిపై  తేలియాడుతూ ఉంటాయి న్నటల  

వేయక ముందే వాటిని స్తలభంగా  సేకరించ్చకోవాలి  

ఒకక ఎకరా నేలలో కనీసం ఒకక టార కిర్ లోడ్ తుంగ గడిలు మూడు టనుాలు ఉంటాయి.)దుక్తక 

దునిానప్పుడు స్తన్నయాసంగా సేకరించ వచ్చు.  

ముదురు తుంగ గడిలు,వయాారిభామ,గునుగుగరిక,పాయిలాకు మొద్లగు ఎన్నా రకాల కలుపు 

మొకకలు ఉంటాయి. వాటి  వేరుల ,కొమిలు, ఆకులు,పూవులు మొద్లగు అనిా భాగాలు, అనిారకాల 

కలుపు మొకకలను  పద్ద  ఎతుు న సేకరించ్చకోవాలి, మనచెలోల  ల్లనివికూడా సేకరించ్చకోవచ్చు. (ఒక 

టార కిర్ లోడ్ 10నుండ్డ15kg ల పై న బ్యోచ్ఛర్ బొగుు  పొడ్డగా మ్నరుతుంది) వేరల క్త మటిి పోయే 

లాగా నీటితో కడ్డగి ప్చిు వాటిని ముకకలు ముకకలుగా చేసి ఇనుప్  డర ముి,ఆయిల్ ల్లక దాంబ్ర్ 

డర ముి లో పోసి,కాళల తో తొక్తక గాలి చేరకుండా కుకుకకోవాలి,నీళ్లీ పోయకూడదు. రండు ల్లక 

మూడు గంటల లోపు మ్నత్ర మే పద్ద  మంటతో ఉడక పటిాలి . ప్చిు మొకకలు వాటి ఆవిరితో ఉడ్డక్త 

ప్చిు ముద్ద గా త్యారు అవుత్యయి  ప్చిుగానే ఉంటాయి. దూరంనుండ్డ కరర తో మూత్  

తొలగించ్ఛలి, ఆవిరి బ్యటకు వళ్లల  బ్యయఉనా ఆక్తసజన్ లోప్లక్త వళల నిచిు మంట ఎకుకవ చేసి ఒక 

గంట లోపు వేడ్డ చేస్తు  కలియబెటిాలి. కొంచెం చలాల రిన త్రువాత్ ప్టిా/కవర్/టారాపలిన్ పై న 

పోస్తకుని ఒకరోజు ఏండబెటికోవాలి. ఏండ్డనముద్ద ను  నిప్పులు గా మ్నరు వరకు వేయించ్ఛలి ల్లదా 

అందులో కొంచెం పట్రర ల్ చలిల  అగిు పులల  తో మంటబెటిి కూడా బొగుు గా మ్నరుు కోవచ్చు, తెలల ని 

బూడ్డద్ గా మ్నర్వ వరకు చూడవదుద . చలాల రినత్రువాత్ (చ్ఛర్ కోల్ పౌడర్ గా మ్నరుతుంది) మెత్ు టి 

బొగుు  పొడ్డగా  మిక్సస లో నూరుకుని ఏనిా  సం.లు  అయిన్న నిలువ చేస్తకోవచ్చు. 



                                       
 

 
 

II ) గరళ కంట కషాయం ఫారుిలా :  

ఒక క్తలో కలుపు మొకకల బొగుు  పొడ్డ క్త ఒక క్తలో చెకకర, 5 లీ. ప్చిు పాలు (గేదె/జేర్సస/దేశీయ 

ఆవు/expiry ఐన పాల పాక్కకట్ / ప్గిలిన పాడు అయిన పేకెట్ పాలు )ఏవై న్న సర్వ కలుపు కొని దానిక్క 

మూడవవంతు నీళ్లీ పోస్తకోవాలి.   

200లీ. డర ముి లో కనీసం 5kg ల బొగుు  పొడ్డ+5kg ల చెకకర+25 లీ. పాలు కలుపుకుని మిగత్య 

బ్రగం 150 Ltrs నీరు కలిపి ప్ది రోజులు కలియబెటిాలి. కలప్డానిక్త బెల ండర్ సహాయం తీస్తకుంటే 

చ్ఛలా స్తలువుగా ఉంటంది. ల్లదా కరర తో కానీ ప్ంపు గొటిం/గన్ న్నజిల్ యొకక ఫిలిర్ జాలి తీసివేసి 

గొటిం టాంకు లో పటిి మోటార్ సిారి్  చేసి  కనీసం 15  నిమిషాలు మూడు పూటలా  గిలకొటి          

కోనివావలి. మొద్టి రోజు పాలు విరిగి పోయి, రండవ రోజు ఉద్యం పరుగుగా మ్నరుతుంది  

త్రువాత్  మజాిగ గా మ్నరి దాని పై న తెలల ని వనాపూస పై క్త తేలుతుంది. మూడవ రోజు 

నెయిాగా/కూూ డాయిల్ , బ్యో ఫ్యాయల్ గా మ్నరుతుంది, కనీసం మూడు రోజులు గిలకొటిాలి . 

ఎనిా రోజులు మురగ/మగు  పడ్డతే అంత్ శక్తు వంత్ంగా త్యారు అవుతుంది. 

ఒక kg కలుపు మొకకల బొగుు  పొడ్డ తో త్యారై న దార వణము గరిషి్ముగా 400 లీ(200లీ డర ముిలు 

రండ్డంటి లో) నీటిలో కలుపుకోవచ్చు. 5 క్కజీల కలుపు బొగుు  పొడ్డతో త్యారు అయిన గరళ కంట 

కషాయం గరిషి్ముగా 10 డర ముి లకు అంటే 2000 లీటరల  లోపు నీటిక్త కలుపుకొని పిచికారి 

చేయాలి.  

కనీసం మూడు రోజులు కరిగించ్ఛలి మొద్టి రోజు మూడు పూటలా కొంత్ సేపు కలియద్పిపతే పై న 

తెటిలాగా వస్తు ంది, రండవ రోజు నూనె పొరలా  వస్తు ంది,మూడవ రోజు ముదురు నీలి రంగు నలల ని 

ఘాటై న దార వణముగా మ్నరుతుంది. ఏనిా రోజులు ఉంటే అంత్ ఘాటగా అవుతుంది.   

ఐదు నుండ్డ ప్ది క్కజీల కలుపు మొకకల బొగుు  పొడ్డని డర ముిలో  మగు  బెటిి గరళ కంఠ కషాయము 

త్యారు చేస్తకునా చో  మంచి ఫలిత్ం వస్తు ంది కొంచెం గా  త్యారు చేస్తకుని ప్ర యోగిసేు  లాభం 

ల్లదు ఎందుకంటే ఐదు ఆరు రోజులకు ఒకసారి కలుపు మొకకల వేరుల  త్డ్డచే లాగా  భూమిలోక్త 

దిగేలా గా ల్లత్ కలుపు మొకకలకు న్నలుగు ఐదు సారుల  నెల రోజులు  పిచికారి చేయవలసి ఉంటంది. 

 టార కిరల  కు అమర్వు పద్ద  టాంకుల  500లీ,1000 లీ. అంత్కన్నా పద్ద  తొటిిలో త్యారు చేయడం 

చ్ఛలా తేలిక ..బెల ండర్ / పద్ద  పర ష్ర్ గొటిాలు ఉప్యోగిస్తు  పద్ద  మొత్ు ంలో త్యారు చేస్తకోవచ్చు. 

కలుపు మొకకల బొగుు  పొడ్డ,చెకకర,ప్చిు పాలు  ఫారుిలా ప్ర కారం వాటి నిష్పత్తు లో ప్రిమ్నణం పంచ్చ 



                                       
 

 
 

కోవాలి. బ్రగా కలిపి నూనె కరిగేలాగా కనీసం  మూడు రోజులు గిలకొటిాలి ఎనిా రోజు లై న్న 

ఫరవాల్లదు.     

బ్రగా కలుపుకుంటూ పర ష్ర్ ప్ంపు తో కలుపు మొకకల వేరల క్త దిగేలా పిచికారి చేస్తకోవాలి. ప్ర ధాన 

ప్ంట మొకకలపై న ప్డి ఏమి కాదు. రండో వారం నుండ్డ కలుపు క్షీణంచి పోతుంది కలుపు మొకకల 

పరుగుద్ల ఆగి పోయి ప్ర ధాన ప్ంట ఏపుగా పరుగుతుంది .ప్ర త్తవారం త్ప్పనిసరిగా పిచికారి 

చేయాలి. మూడు వారాలోల  అనిారకాల కలుపులు పోత్యయి. ముదురు కలుపు   త్యక్తతే 

ఊడ్డపోత్యయి. వేరుల  అనిా చనిపోత్యయి. తుంగ కలుపు మ్నత్ర ం 7 వారాల వరకు పాక్షికంగా 

నశిస్తు ంది. 

నశించిన కలుపు మొకకల నుండ్డ స్తక్షి, సా్తల పోష్కాలను ప్ర దాన ప్ంటలు  గర హిసాు యి. కలుపు 

ఏలా క్షీణసేు  అలా ప్ర ధాన ప్ంట వృదిధ  పొందుతుంది. 

ఒక క్తలో కలుపు బొగుు  పొడ్డతో త్యారు ఐన ఘరలఖ్ంట కషాయం ఒక బ్సాు  యూరియా/DAP  

తో సమ్ననం. పోష్కాలు రండవ ప్ంటకు కూడా నిలువ ఉంటంది. నేల కారబనశాత్ం 

గణనీయముగా పరుగుతుంది. 

తుంగ జాత్త కళ్లపుక్త ఏడు గడిలు ఉంటాయి ప్ర త్తవారం కర మం త్ప్పకుండా కలుపు మందు పిచికారి 

చేసేు  ఏడు వారాలోల  కొంత్ శాత్ం నశిసాు యి. రండో సం. లలో గడిలు మొత్ు ం నశిసాు యి. మళ్లీ 

కలుపు రాదు. ఈ తుంగక్త కలుపు మందు ప్ర తేాకంగా చేస్తకుని పిచికారి చేస్తకోవాలి దీని శాశవత్ 

నివారణ కషి్ముగా ఉంటంది.  తుంగ గడిలనుండ్డ త్యారు చేసిన బూడ్డదే విభూత్త చ్ఛలా 

ఆయుర్వవద్ మందులోల , స్తగంధ  ద్ర వాాలలో  ఉప్యోగిసాు రు.    

Gloopiest ,2-4D మొ. లగు కలుపు నివారణ రసాయన్నలు వారం రోజులోల  పై  కలుపు ఆకులు మ్నడ్డు 

వేరల కు ,గడిలపై  ఏలాంటి ప్ర భావం చూప్వు. కానీ వాటినుండ్డ ప్క్షం రోజుల త్రువాత్ రటిింపుగా 

కలుపు వృదిధ  చేసాు యి. ఈ రసాయన్నల ప్ర భావం తో ప్ర దాన ప్ంట బ్లహీనప్డ్డ ఏన్నారకాల 

చీడపీడలు సోకుత్యయి,నేలలోని మిత్ర  స్తక్షిజీవులు,వానపాములు, మిత్ర  పురుగులు అనిా 

చనిపోయి నేల గిడసబ్రరిపోతుంది మనకు కూడా కానసర్ లాంటి పద్ద  రోగాలను ఇస్తు ంది. 

దీనిక్త పూరిు గా వాత్తర్వక దిశలో ఘరళఖ్ంటకాషాయం వేరల ను,గడిలు క్షీణంప్ చేసి అనిారకాల 

పోష్కాలను ప్ర ధాన ప్ంటలకు అందిసాు యి.  



                                       
 

 
 

వరిక్త మడ్డలో ఒకరోజు ముందు నీరు తీసివేసి పిచికారి చేసి మరాాడు నీరు పటిాలి.   

III ) మళ్లీ  కలుపు రాకుండా ముందు జాగర త్ు  చరాలు త్ప్పనిసరిగా పాటించ్ఛలి  

ప్శువుల పేడ,జీవామృత్ం నేరుగా ప్ంట పొలాలకు ఏటిి ప్రిసాితులలో ఇవవకూడదు. ప్చిు, మగిు న 

పేడలో కలుపు విత్ు న్నలు గణనీయముగా ఉండ్డ సీడ్ బ్రల్స గామ్నరి నిదార వసాలో ఉండ్డ ప్ర దాన ప్ంట 

తో సమ్ననముగా వాటి పోష్కాలు తీస్తకుంటూ ద్శలవార్సగా పరుగుత్యయి. వాటిని అరికటిడం 

మనకు సాధాం కాదు... 

కానీ ఓక్క ఒక మ్నరు ం DOCTER SOIL/VAM సహజ ,natural DAP  రై తు సాాయిలో కనీస ఖ్రుుతో 

త్యారు చేస్తకోవాలి ప్శు పేడ నేరుగా ఎటిి ప్రిసాితులోల నూ నేలకు ఇవవకూడదు ఆ పడ దిబ్బపై  పై  

mycorrhiza/VAM తో విత్ు న శుదిద  చేసి నవ ధాన్నాలు పంచ్చకోవాలి. నెల త్రవాత్ దిబ్బపై  పరిగిన 

కలుపు మొకకలు అనిాంటి ని వేళీతో సహా సేకరించి వాటిని కాలిు బొగుు  పొడ్డ బూడ్డద్ గా మ్నరిు ఆ 

పొడ్డని అదే పేడ దిబ్బలోనే కలుపుకోవాలి.              

HMTV లో వచిున పాత్ వీడ్డయోలు ఎడ్డటింగులో సరిగా రాల్లదు, అలా చేసేు  కలుపు అసల్ల పోదు. 

మీరు సవయంగా అత్త త్కుకవ కరుు తో మీ ఇంటి వద్ద  ల్లదా పొలములో నే సహజ సేందీర య 

వనరులను త్యారు చేస్తకోవాలి, అనిా రకాల ప్ద్ద తులను నేను video లో పటిాను క్తర ంది లింక్సస లో 

చూడగలరు. మొద్టగా YouTube Channel Subscribe చేయండ్డ. 

1) YouTube Channel : 

https://www.youtube.com/c/NaturalFarmingSolutionsAshokKumar/?sub_confirmation=1 

2) Website: http://www.ashokanaturals.in  

3) డాకిర్ సాయిల్ : https://youtu.be/oqSojxsZ-mk  

4) EPF’s : https://youtu.be/XdkmIk4COys  

5) EPB’s : https://youtu.be/v7ykcjYWNQY  

6) NSKE / OSKE 50000 ppm : https://youtu.be/a2KAYHkdG6c  

7) అమృత్ దార వణం  : https://youtu.be/Khl29ZdOqHM  

8) ఆరాు నిక్స UREA : https://youtu.be/rVVFltk2ots  

Kokku Ashok Kumar.  

https://www.youtube.com/c/NaturalFarmingSolutionsAshokKumar/?sub_confirmation=1


                                       
 

 
 

Hyderabad.  

Ph. +91 98661 92761 


